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SANTE : Nouveau a 'Hopital Privé La Casamance, le Pole Med Sport de
rééducation

Le Pole Méditerranéen de médecine du Sport (Pole Med Sport), composé
de médecins et de praticiens spécialistes de la prise en charge du patient
sportif professionnel ou amateur, propose un parcours complet : bilan,
diagnostic, traitement, chirurgie, rééducation, réathlétisation, prépara-
tion physique, récupération active.

Depuis le 15 février 2024, Péle Med Sport assure a 1'Hopital Privé La Casa-
mance la rééducation et la réadaptation de 1'appareil locomoteur des sportifs
en hospitalisation de jour (HDJ), aprés une intervention chirurgicale ou pour
des pathologies chroniques.

Suite a une consultation initiale avec le médecin de médecine physique et de
réadaptation (MPR), puis le kinésithérapeute, des séances de rééducation de
deux a trois heures, effectuées au minimum trois fois par semaine en groupe
ou individuellement, sont proposées au patient. La rééducation, coordonnée
par le médecin MPR, est organisée par 1'équipe pluridisciplinaire : psychomo-
triciens, préparateurs physiques, kinésithérapeutes du sport et médecins du
sport. Elle se déroule sur le plateau technique de 300 m , entierement restauré
et équipé d'un matériel de derniére génération destiné aux sportifs amateurs
et de haut niveau. Les technologies utilisées (Tecar, Windback, Klaser...) per-
mettent un renforcement musculaire de haute précision et une prise en charge
de haute volée. Le service dispose par ailleurs d'un espace de balnéothérapie.
Les comptes rendus des consultations réguliéres d'évaluation des progrés sont
systématiquement adressés au médecin prescripteur.

« L'hospitalisation de jour en rééducation offre un suivi plus intense », ex-
plique Marc Fournies, directeur de 1'HOpital Privé La Casamance. « Nous ac-
cueillons les patients pris en charge par I'HOpital Privé La Casamance et ceux
adressés par les correspondants du territoire. L'objectif est de leur permettre
de reprendre la pratique sportive rapidement et dans les meilleures conditions.

»

Almaviva Santé est un opérateur privé présent en Ile-de-France, en PACA, en
Corse et au Canada. Il dispose de plateaux techniques de chirurgie, médecine,
obstétrique, imagerie, radiothérapie, dialyse, soins de suite et hospitalisation
a domicile. Almaviva Santé gere 40 établissements ou 2 000 médecins et 4 300
salariés prennent en charge 370 000 patients chaque année.
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Par le Stade Toulousain & Europa Group

Deux jours de séminaire pour transposer
le management sportif au monde de I'entreprise




par Floriane Dumont
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