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La maternité de la Clinique de I’Yvette obtient
le label Initiative hopital ami des bébés (IHAB)

La maternité de la Clinique de I'Yvette vient d’obtenir le label Initiative hopital ami des bébés (IHAB).
Elle rejoint le cercle restreint des trois maternités en Tle-de-France et 35 maternités de type | en
France labellisées IHAB.

Pour répondre aux exigences du label, les équipes de la maternité ont suivi des formations
spécifiques a 'accompagnement de l'allaitement et a 'accouchement physiologique notamment. Ces
enseignements ont permis une évolution des pratiques, en faveur d’un suivi personnalisé,
respectueux et sécurisé de chaque projet de naissance.

La maternité de la Clinique de I'Yvette propose également, en hospitalisation de jour, entre un et
deux mois apres lI'accouchement, des consultations post-partum personnalisées. Ces temps
d’échange assurent un suivi global des soins, de I'allaitement et des aspects psychologiques de la
maternité. Une initiative appréciée par les mamans comme par le comité d’évaluation du label IHAB.

Créé en 1991 par I'Organisation mondiale de la Santé (OMS) et I'Unicef, le label IHAB repose sur un
argumentaire scientifique solide. Il place les besoins physiologiques du nouveau-né, de sa mére et du
co-parent au cceur des pratiques professionnelles. En France, la labellisation est attribuée par un
comité national réunissant des représentants de 15 sociétés savantes et associations, a l'issue
d’audits rigoureux comprenant des observations sur site et des entretiens avec les équipes
soignantes et les jeunes meres.

« La labellisation IHAB de la maternité de la Clinique de I’Yvette est I'aboutissement de trois
années de travail collectif et d’'engagement des équipes », explique Mayeul Cheuret, directeur
de la Clinique de I'Yvette. « Ce label confirme les changements de pratiques engagés pour un
meilleur respect des rythmes biologiques du bébé, de la maman et de la place du co-parent »,
soulignent Célia Pluvinage, sage-femme référente, Mélanie Ben Khalifa, directrice des soins, et
Mailys Benoist, auxiliaire de puériculture, consultante en lactation.

Maternité de niveau |, la maternité de la Clinique de I'Yvette dispose de 17 lits, en quasi-totalité en
chambres individuelles, et accueille chaque année prés de 800 naissances.
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https://www.maternite-yvette.com/fr/qui-sommes-nous



https://www.instagram.com/stories/maternitecliniquedelyvette/
https://www.maternite-yvette.com/fr/qui-sommes-nous

Almaviva Santé est un opérateur de santé présent en Tle-de-France, en PACA, en Corse, en Rhone
Alpes, aux Antilles, au Canada et en Italie. |l dispose de plateaux techniques de chirurgie, médecine,
obstétrique, imagerie, radiothérapie, dialyse, soins de suite, psychiatrie et hospitalisation a domicile.
Almaviva Santé gere 48 établissements ou 8 000 professionnels exercent leurs compétences au
service d’une offre de soins pour la population.

www.almaviva-sante.com
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