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L a polyclinique de Gap est un
établissement  de  santé  qui

regroupe  plusieurs  spécialistes
installés en libéral. Du diagnostic,
au  traitement  et  jusqu’au  suivi
des patients, le cancer fait partie
intégrante  de  leur  quotidien.  Le
service  gastro-entérologie,  qui  a
la charge du bon fonctionnement
du circuit et de l’appareil digestif,
est confronté à plusieurs types de
cancers,  et  parmi  eux  le  cancer
de  l’estomac,  de  l’anus,  du  pan‐
créas  et  du  côlon  qui  est  le  se‐
cond  le  plus  fréquent  selon  le
Centre  régional  de  coordination
des  dépistages  des  cancers
(CRCDC).Le  Dauphiné  libéré s’est
rendu sur place et a eu l’occasion
de  rencontrer  la  gastro-entéro‐
logue  Nathalie  Macey,  prati‐
cienne au sein de la polyclinique,
afin de décrypter ce qu’est réelle‐
ment un cancer colorectal.

C’est quoi un cancer ?

Un cancer est le résultat final de
cellules  qui  ont  muté  et  qui  se
sont  multipliées  de  façon  anor‐
male,  échappant au système im‐

munitaire.  Ces  cellules  ne  sont
plus compatibles avec notre orga‐
nisme du fait de leurs évolutions
génétiques et se reproduisent de
manière  incontrôlée.  « Tout  au
long  de  la  vie,  des  cellules
peuvent évoluer, elles sont en gé‐
néral  régulées  ou  éliminées  par
le  système  immunitaire,  mais
lorsqu’elles  se  propagent  et  ne
meurent plus, c’est à ce moment-
là qu’on parle de cellules cancé‐
reuses »  explique le  docteur Na‐
thalie Macey.

Et le cancer colorectal ?

Le cancer colorectal  est  un can‐
cer qui se développe à l’intérieur
du  côlon,  il  apparaît  à  partir
d’une lésion nommée polype qui
lui-même est constitué de cellules
qui  sont  devenues  cancéreuses.
En  fonction  des  antécédents  fa‐
miliaux de la personne, des poly‐
poses,  un  regroupement  de  po‐
lypes  souvent  bénins,  sont  déjà
présentes dans l’organisme. « Au
moment où les cellules évoluent
et se multiplient, une masse va se
créer et devenir une tumeur », té‐

moigne  le  docteur  Nathalie  Ma‐
cey.

Comment l’éviter ?

Grâce au dépistage, il est possible
de prévenir et de retirer les cel‐
lules  pouvant  contenir  des  ano‐
malies, on parle alors de cellules
précancéreuses. Selon le docteur
Nathalie Macey, 9 cancers du cô‐
lon sur 10 se guérissent lorsqu’ils
sont pris en charge tôt. Pour rap‐
pel, le dépistage organisé du can‐
cer  colorectal  est  proposé  aux
personnes de 50 à 74 ans. ■

Nathalie Macey, gastroentéro‐
logue à la polyclinique des Alpes

du Sud à Gap.

Tous droits réservés Le Dauphiné Libéré 2026
2d14137c59000033e90f2ef7a80f4126060A2aMcfS53Vc918bb162b

Parution : Quotidienne
Diffusion : 169494 ex. (Diff. payée Fr.) - © ACPM DSH 2020-2021
Audience : 161000 lect. (LNM) - © ACPM One 2020 V2

1

https://apis.aday.fr/renderers/v1/documents/mediadoc/D%7CDLIB%7C2026%7C0806%7CHAUT%7Carticles%7Carticle_0020_e66614a1f62948568cc63560f401d1ae.xml/pages?pages_numbers=0001&secure_token=gAAAAABqdDI5Q6iC0FALbMgllIh0k495yEmIfUVBW_gRxQOuD6xeq71iRKA-nezYT67KasGDRLmkBpxCTF5U2KA_aFq4bfoaPy4KKgzkzhWxfOOfvQ5M5_b4r_KnwkIcb1dvATGqBkHiM0N6nUCF_XXDhaIeQi4dZz2QJncsi4Wi61Beb_4mw6ENev8aGHtlLjHFcazRHqyEqxaX2wFtAgETVTiAGKKBpg==&context=MONITORING&language=fr-FR&id_contact=198011
https://apis.aday.fr/renderers/v1/documents/mediadoc/D%7CDLIB%7C2026%7C0806%7CHAUT%7Carticles%7Carticle_0020_e66614a1f62948568cc63560f401d1ae.xml/pages?pages_numbers=0001&secure_token=gAAAAABqdDI5Q6iC0FALbMgllIh0k495yEmIfUVBW_gRxQOuD6xeq71iRKA-nezYT67KasGDRLmkBpxCTF5U2KA_aFq4bfoaPy4KKgzkzhWxfOOfvQ5M5_b4r_KnwkIcb1dvATGqBkHiM0N6nUCF_XXDhaIeQi4dZz2QJncsi4Wi61Beb_4mw6ENev8aGHtlLjHFcazRHqyEqxaX2wFtAgETVTiAGKKBpg==&context=MONITORING&language=fr-FR&id_contact=198011
https://apis.aday.fr/renderers/v1/documents/mediadoc/D%7CDLIB%7C2026%7C0806%7CHAUT%7Carticles%7Carticle_0020_e66614a1f62948568cc63560f401d1ae.xml/pages-selection?secure_token=gAAAAABqdDI5oEvutoPMWp4qZFX6Y6H6cCCJBNiBNQK_fr8akxCLdPIEQfToQVbIRILm4vExlA86_HV0WzKeSYZhTpv2AumBJupmIRZpAE591BbFAVt_2hn9tCg3dW1nj-K3B6FE5jiHE5GwS_G-cPaT1-VzxJHKEjw5fZq0zn03j-qTPOAqAqJFVVLDFJ9PCn7NOl9ZFlCdMbQKrmr2BSheQ8tyQpLESw==&context=MONITORING&language=fr-FR&id_contact=198011
https://apis.aday.fr/renderers/v1/documents/mediadoc/D%7CDLIB%7C2026%7C0806%7CHAUT%7Carticles%7Carticle_0020_e66614a1f62948568cc63560f401d1ae.xml/pages-selection?secure_token=gAAAAABqdDI5oEvutoPMWp4qZFX6Y6H6cCCJBNiBNQK_fr8akxCLdPIEQfToQVbIRILm4vExlA86_HV0WzKeSYZhTpv2AumBJupmIRZpAE591BbFAVt_2hn9tCg3dW1nj-K3B6FE5jiHE5GwS_G-cPaT1-VzxJHKEjw5fZq0zn03j-qTPOAqAqJFVVLDFJ9PCn7NOl9ZFlCdMbQKrmr2BSheQ8tyQpLESw==&context=MONITORING&language=fr-FR&id_contact=198011

	Le cancer colorectal décrypté par un médecin

